
 

TRƯỜNG TIỂU HỌC I-SẮC NIU-TƠN 

Lô TH2, Khu ĐTM Hoàng Quốc Việt, Cổ Nhuế 1, Bắc Từ Liêm, Hà Nội Tel: 

024.6659.2888 - Email: info@ngs.edu.vn - Website: www.ngs.edu.vn 

CHƯƠNG TRÌNH LỚP 1 - TUẦN 1 

Từ 7/8 đến 11/8 

(Các môn cơ bản) 

Giáo viên chủ nhiệm xin gửi tới Quý Phụ huynh học sinh chương trình học của 

các con tuần 1 từ 7/8 – 11/8/2023 như sau: 

❖ Toán: 

Tên bài học Nội dung bài học Chuẩn bị 

Tiết học đầu tiên 

Tạo không khí vui vẻ trong lớp, giới thiệu các 

hoạt động chính khi học môn Toán 1, làm quen 

với bộ đồ dùng học tập. 

- SGK Toán  

- Bộ đồ dùng 

Bài 1: Các số 0, 1, 

2, 3, 4, 5 (tiết 1) - Đọc, đếm, viết được các số từ 0 đến 5. 

- Nhận biết được số lượng các nhóm đồ vật từ 

0 đến 5. 

- Sắp xếp được các số từ 0 đến 5. 

- Vận dụng để làm bài tập nâng cao. 

- SGK Toán (tập 1) 

- Sách Bổ trợ 

- Bộ đồ dùng 

- Bút chì, tẩy 
Bài 1: Các số 0, 1, 

2, 3, 4, 5 (tiết 2) 

Bài 1: Các số 0, 1, 

2, 3, 4, 5 (tiết 3) 
 

 

 

❖  

Tên bài học Nội dung bài học Chuẩn bị 

Làm quen với 

trường lớp, bạn 

bè, đồ dùng học 

tập (tiết 1 + 2) 

- Làm quen với trường lớp. 

- Biết cách làm quen, kết bạn. Hiểu và gần gũi bạn 

bè trong lớp, trong trường. 

- Gọi đúng tên, hiểu công dụng và biết cách sử 

dụng đồ dung học tập. 

- Biết cách sử dụng và giữ gìn sách vở đồ dùng học 

tập; những đồ dùng trong lớp học. 

- SGK Tiếng Việt (tập 

1), vở Tập viết (tập 1). 

- Bộ đồ dùng 

- Bút chì, tẩy. 
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Làm quen với 

tư thế đọc, viết, 

nói, nghe (tiết 

3 + 4) 

- Học sinh biết thực hiện theo các tư thế đúng, tránh 

tư thế sai khi đọc, viết, nói, nghe. 

- Giúp các bạn khác rèn tư thế đúng khi đọc, viết, 

nói, nghe 

- SGK Tiếng Việt (tập 

1), vở Tập viết (tập 1). 

- Bộ đồ dùng 

- Bút chì, tẩy. 

Làm quen với 

các nét cơ bản, 

các chữ số, 

bảng chữ cái, 

dấu thanh  

(tiết 5 - 10) 

Nhận biết và viết đúng các nét cơ bản, chữ số, dấu 

thanh; đọc đúng các âm tương ứng với các chữ cái 

trong bảng chữ cái Tiếng Việt. 

- SGK Tiếng Việt (tập 

1),  vở Tập viết (tập 1). 

- Bộ đồ dùng 

- Bút chì, tẩy. 

Ôn luyện viết 

các nét cơ bản 

và đọc âm 

(tiết 11 + 12) 

Viết đúng các nét cơ bản đọc đúng các âm tương 

ứng với các chữ cái trong bảng chữ cái Tiếng Việt. 

- Vở Tập viết (tập 1). 

- Bộ đồ dùng 

- Bút chì, tẩy. 

 

❖ Tự nhiên xã hội: 

Tên bài học Nội dung bài học Chuẩn bị 

Bài 1: Kể về gia 

đình  
 

- Giới thiệu được bản thân và các thành viên 

trong gia đình. 

- Nêu được một số công việc nhà mà các thành 

viên thường làm với nhau. 

- Có ý thức tự giác tham gia các công việc nhà 

phù hợp. 

- Yêu quý và có cách ứng xử phù hợp với gia 

đình mình. 

- SGK + vở BT TNXH 

 

❖ Hoạt động trải nghiệm: 

Tên bài học Nội dung bài học Chuẩn bị 

Bài 1: Làm 

quen với bạn 

mới   

- Biết cách làm quen với bạn mới gặp. 

- Biết giới thiệu về bản thân. 

- Tự tin, cởi mở trong giao tiếp với bạn mới ở 

trường và nơi ở. 

- Hình thành kĩ năng lắng nghe và diễn đạt suy 

nghĩ. 

- SGK + vở BT HĐTN  

 

 



THÔNG BÁO VỀ VIỆC CHUẨN BỊ VÀ SỬ DỤNG SÁCH VỞ CỦA 

HỌC SINH KHỐI MỘT 

 

Kính gửi Quý cha mẹ học sinh! 

GVCN xin phép được gửi quý CMHS một số thông báo về việc chuẩn bị sách vở của 

học sinh khối Một. 

1. Mỗi HS có một Bộ đồ dùng học Toán và Tiếng Việt sử dụng trên lớp trong suốt năm 

học và không mang về nhà cho đến cuối năm.  

2. Nhà trường đã chuẩn bị cho các con một số sách tham khảo do Nhà trường biên soạn 

để sử dụng: 

- Sách Bài tập bổ trợ: gồm các bài tập Toán cơ bản và nâng cao dựa theo nội dung bài 

học như trong thông báo tuần. 

- Sách Bài tập cuối tuần: gồm phiếu Toán + TV cuối tuần. 

❖ Thống nhất về việc sử dụng sách vở ở học kì I: 

1. Sách Bài tập bổ trợ + SGK Toán:  

- Sách Bổ trợ: GV sẽ dạy và hướng dẫn HS làm bài trên lớp theo phân phối chương trình 

và TKB.  

- SGK Toán: GV sẽ giao về nhà một số bài tập theo tiết học để HS làm và củng cố lại 

kiến thức.  

2. Sách Bài tập cuối tuần Toán + TV: GV có thể hỗ trợ các con làm tại lớp một số bài 

và giao về nhà cho HS vào thứ sáu hàng tuần. 

3. Sách Luyện đọc: hỗ trợ thêm kĩ năng đọc và mở rộng vốn từ ngữ cho HS sau mỗi bài 

Học vần. GV cũng sẽ giao bài đọc thêm theo phân phối chương trình và TKB.  

4. Vở Luyện viết tăng cường: Dùng để rèn thêm kĩ năng viết. Vở này cô giáo sẽ cho 

con mang đi mang về khi có bài tập. 

5. Sổ theo dõi giữa gia đình và nhà trường:  

- Sổ theo dõi vừa là để trao đổi thông tin giữa GV với CMHS; vừa là hình thức thi đua, 

đánh giá chung cho sự phấn đấu của từng HS trong năm học lớp 1 thông qua 10 mục 

chấm điểm KPI. 

+ Hàng ngày GVCN sẽ ghi bài tập về nhà của các môn học; chấm điểm 6 mục thi đua 

(điểm KPI) dựa trên tình hình học tập, kỉ luật của mỗi con trên lớp.  

+ Quý CMHS vui lòng kiểm tra cuốn sổ này thường xuyên vào mỗi buổi tối, chấm điểm 

4 mục (điểm KPI) ở nhà cho con và lưu ý kí tên vào phần “Chữ kí và ý kiến của PH”. 

Với những vấn đề nhỏ cha mẹ có thể trao đổi qua sổ ở phần ghi ý kiến của PH. Nhưng 

với những vấn đề lớn Quý vị vui lòng trao đổi trực tiếp cho GVCN.   



❖ PHHS giúp con học tập ở nhà bằng cách: 

+ Nhắc nhở các con ngồi học đúng giờ, ngồi viết đúng tư thế, cầm bút đúng cách. 

+ Nhắc con chuẩn bị sách vở, mang đủ đồ dùng đầy đủ (tẩy, thước kẻ, vót nhọn bút chì) 

trước khi đến lớp. 

+ Hỏi con những câu hỏi liên quan tới bài học để con đưa ra câu trả lời đúng. 

+ Nhắc nhở các con làm đủ bài tập về nhà (luyện chữ, làm toán, luyện đọc trong cuốn 

Luyện đọc, làm phiếu cuối tuần). 

     

GVCN xin cảm ơn quý CMHS đã luôn ủng hộ cô giáo và nhà trường. Cô và trò sẽ 

cùng nhau cố gắng để có một năm học vui vẻ, ý nghĩa, hiệu quả. 

                                                                                          Trân trọng! 

 


